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新学期が始まり１か月近く経ちました。お子さん方は新しい 

環境に慣れようと様々な思いを抱えてきたと思います。学校で 

頑張っている分、お家ではご家族に甘えたり、すねたり、感情 

を爆発させたりすることもあると思います。「大丈夫だよ」「こん 

な時もあるよ」と声をかけてあげてください。 
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チャレンジ工作 

TEAM いっすね 
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チャレンジ工作 
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チャレンジ工作 

TEAM いっすね 
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チャレンジ工作 

TEAM いっすね 
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チャレンジ工作 

TEAM いっすね 

〇チャレンジ工作はプラバンでキーホルダーを作り、家族にプレゼントします。好きな絵を写します。 

めあて：どのような絵にするか自分で決めます。線をなぞってみましょう。 
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チャレンジゲーム 

TEAM いっすね 
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チャレンジゲーム 
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チャレンジゲーム 

TEAM いっすね 
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チャレンジゲーム 

TEAM いっすね 
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チャレンジゲーム 

TEAM いっすね 

○チャレンジゲームは「タンブリング」というビー玉を落とすゲームで遊びます。 

めあて：順番を守って取り組みます。静かにゆっくり棒を引く抜く動きを身につけます。 
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チャレンジクック 

TEAM いっすね 
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チャレンジクック 
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チャレンジクック

TEAM いっすね 
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チャレンジクック 

TEAM いっすね 
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チャレンジクック 

TEAM いっすね 

○チャレンジクックは「まぜて、もんで、ふるだけ！スピードミルクアイス」を作ります。 

めあて：仲間と協力して取り組みます。腕を振る動作、手でもむ動作を行います。 
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チャレンジトライ

TEAM いっすね 
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チャレンジトライ 
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チャレンジトライ 
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チャレンジトライ

TEAM いっすね 
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チャレンジトライ 

○チャレンジトライは 1～3年生はお玉でゴー、それ以上の学年は風船運びを行います。 

めあて：取り組みの手順や順番を守ります。仲間と一緒に取り組みます。 
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チャレンジゲーム 

TEAM いっすね 
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○チャレンジゲームはわりばし等を使って鉄砲を作ってから、的を倒して遊びます。 

めあて：鉄砲を作るときにできない所は「手伝って」と言えるようになります。 
 

 

★6月 28日(土)に今年度一回目の保護者会を行います。詳しくは 6月 1日（日）の安

心でんしょばとでお知らせします。 
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今年度も始まりました。お子さん達もとても元気に通ってきています。 

さて、5月は運動会の時期ですね。練習疲れも出るころかもしれません。運動会や、学校で子ど

も達に求められるのは、集団という意識・行動になります。強い特性を持つお子さんたちにとって

はなかなか難しい課題でもあり、行事のたびに複雑な思いを持つことが増えるようです。 

少しずつ成長していくのが子ども達です。今だけに目を向けると苦しくなることもあると思いま

すが、今だけでなく、過去、現在、将来をながーく見つめていくことが大事です。お子さんだけで

なく、保護者の方も見通しを持つ事、とても大事です。 

6月に先輩のお母さん方のお話を聞く機会があります。どんなふうにかかわっていったらいいの

か、疑問に思っていることなど、話をすることで気持ちを前に向けていきましょう。 

うぃず 


