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 1学期も残り一週間となり、いよいよ待ちに待った夏休みが始まり 

ます。 

 夏休み行事は様々な経験を積めるよう企画しています。その中で 

気持の折り合いをつける事、できることは自分で行う事、相手のこと 

を考える事、「ありがとう」と言う気持ちを持つこと等を身に着けて欲しいと思います。 

 今年も気温が高くなると思われます。体調を整えて夏休みを楽しみましょう。 

                 

 

＊１日から２１日までは夏休みの予定をご確認ください。 

月 火 水 木 金 

１８ １９ 
 

２０ 
 

２１ 
 

２２ 

のんびりタイム 
 

〇長期休業明けは気持ちが落ち着かないことが多いです。好きなことに取り組んでのんびり過ごします。 

めあて：2学期に向けて気持ちを切り替えましょう。 

２５ 

チャレンジゲーム 

TEAMいっすね 

２６ 

チャレンジゲーム 
 

２７ 

チャレンジゲーム 
 

２８ 

チャレンジゲーム 

TEAMいっすね 
 

２９ 

チャレンジゲーム 
 

○ビー玉落としゲームに取り組みます。3個のビー玉が的に何個入るかチャレンジしましょう。 

めあて：よく見てタイミングを合わせます。集中力を高めます。 

★夏休み後半は夏休み明けの生活リズムを意識して過ごす時期になります。焦らず学校 

生活と家庭生活のペースを取り戻しましょう。 

 

 

・ 夏休み予定表の【夏休み中の過ごし方について】をご確認いただきますようお願いいた

します。 

・ ９時前からの利用については、あらかじめ利用の申し込みを受け付けたお子さんのみ対

象です。 

・ いっすね HPに各行事の要項をアップしていますので必ずご確認ください。 

・ 朝のうちに宿題を行います。宿題を持たせてください。 

・ 欠席の場合はできるだけ早めのご連絡をお願いします。 

・ 来所予定時間より遅くなる場合にも、ご連絡をお願いします。 

・ 健康の森のお昼についてはキャンセル料金が発生します。当日体調不良で欠席の場合も

キャンセル料金がかかります。ご了承ください。 

 

 

いっすねつーしん 

みやした 

８月の予定 

 


