
家庭保存用 7月10日〆切　 終業式　７月　　日

始業式　8月　　日

月 火 水 木 金
21 22 23 24 25

利用時間    　時　　 分~     　時  　  分    　時　　 分~     　時  　  分    　時　　 分~     　時  　  分    　時　　 分~     　時  　  分    　時　　 分~     　時  　  分
午前 宿題　のんびりタイム 宿題　のんびりタイム 宿題　のんびりタイム 宿題　のんびりタイム
お昼 お弁当 お弁当 お弁当 お弁当
午後 公園 公園 公園 イオンスーパーセンタ－でアイスを食べよう！

28 29 30 31 8月1日
利用時間    　時　　 分~     　時  　  分    　時　　 分~     　時  　  分    　時　　 分~     　時  　  分    　時　　 分~     　時  　  分    　時　　 分~     　時  　  分

午前 宿題　のんびりタイム 宿題 宿題　のんびりタイム 健康の森、じゃぶじゃぶ広場で遊ぼう 宿題　のんびりタイム
お昼 カレー作り（ご飯持参） 北上川調査船ゆはず乗船（川崎町） カレー作り（ご飯持参） 10時発　15時30分戻り予定 焼きそば作り
午後 公園 11時発　15時戻り予定 サンアビday 公園

4 5 6 7 8
利用時間    　時　　 分~     　時  　  分    　時　　 分~     　時  　  分    　時　　 分~     　時  　  分    　時　　 分~     　時  　  分    　時　　 分~     　時  　  分

午前 宿題 宿題　のんびりタイム 健康の森、じゃぶじゃぶ広場で遊ぼう 宿題　のんびりタイム 宿題　のんびりタイム
お昼 買い物学習（コンビニ） 焼きそば作り 10時発　15時30分戻り予定 ざるうどん作り 北上川調査船ゆはず乗船（川崎町）
午後 えぇ町コネクトのりのりに行こう！ 公園 サンアビday 11時発　15時戻り予定

11 12 13 14 15
利用時間    　時　　 分~     　時  　  分

午前 宿題　のんびりタイム
お昼 お弁当
午後 公園

18 19 20 21
利用時間    　時　　 分~     　時  　  分    　時　　 分~     　時  　  分    　時　　 分~     　時  　  分    　時　　 分~     　時  　  分

午前 宿題　のんびりタイム 宿題　のんびりタイム 宿題　のんびりタイム 宿題　のんびりタイム
お昼 お弁当 お弁当 お弁当 お弁当
午後 サンアビday イオンスーパーセンターでアイスを食べよう！ 公園 公園

　

【夏休み中の過ごし方について】

★　修了式や始業式は学校により異なりますので、その間はお弁当になります。コンビニのお弁当やパンでも大丈夫です。

★　午前中は宿題をしますので、持たせてください。読みたい本や漫画も持参可能です。ゲーム機・スマートフォンの持ち込みは禁止です。

★　宿題の後・昼食後の過ごし方は、読書（漫画を含む）、ボードゲーム、工作、散歩などになります。午後は、行事の無い日は基本的に公園に行きますがその日の天気、

　　子どもたちの体調によって事業所内の活動となります。「えぇ町コネクトのりのり」という事業所にお邪魔し、おやつを買いに行ったり、工作をする予定もしています。その時はお迎えの際に実費をいただきます。

※【キャンセル待ちについて】

★・欠席人数が多くなった日に、キャンセル待ちを希望されるご家庭に連絡します。

　・前日までの連絡になる事や、保護者の送迎となる事、確実に利用できるという事では無いことをご了解の上、お申し込みください。

【申し込みについて】

★　利用する日に〇をつけ、利用時間をご記入ください。休み中は長時間の対応をします。5時間以上利用された方は延長料金がかかります。

　　9時前、１８時以降に利用したい場合はご相談ください。

★　通常の利用曜日以外でも申し込みは可能ですが、夏休み前後も含めて月の利用回数を超えないようにお申し込み下さい。修了式の日までと始業式の日からは通常の曜日の通所になります。

★　４年生以上のお子さんでお留守番が可能な場合は、お留守番の練習を始めてみましょう。利用時間を短くできる場合もご協力をお願いします。

7月

山の日 お盆休み

・キャンセル待ちを 希望する

希望しない

（どちらかに〇をつけてください）

＜調理について＞

・カレー作り、焼きそば作り、ざる

うどん作りの日は、材料費として一

回100円がかかります。利用料と一

緒に請求します。

・カレー作りの日には、スプーンと

ご飯をタッパに入れて持たせてくだ

さい。

・焼きそば作り、ざるうどん作りの

日は量が少な目なので、おにぎりを

持たせてください。

・上記の料理が苦手な場合、お弁当

を持たせても大丈夫です。

＜イオンスーパーセンター＞

・遊水地公園で遊んだ後に不二家でソ

フトクリームを買い、フードコートで

食べます。

・ソフトクリームが苦手なお子さんは、

スーパーセンターで他のアイスを買っ

て食べます。

・代金は、お迎えの際に実費をいただ

きます。

＜調査船ゆはず乗船＞

・７月２９日、８月８日は川崎町で

「調査船ゆはず」という船に乗って北

上川を探検します。乗船時間は３０分

程度です。

・昼食代として５００円がかかります。

・二日間の内、どちらか一日のみの参

加になります。二日間とも利用される

お子さんは、一日は事業所での活動と

なります。

＜健康の森＞

・７月３１日、８月６日は健康の森に

行き、午前中はじゃぶじゃぶ広場で遊

び、昼食後は製作体験として木工に取

り組みます。

・利用料は、昼食代含め８００円かか

ります。

・二日間の内、どちらか一日のみの参

加になります。二日間とも利用される

お子さんは、一日は事業所での活動と

なります。

＜サンアビday＞

・午後の時間にサンアビリティーズ一

関の和室、もしくはいっすねの事業所

で皆でゲームをして過ごします。ニン

テンドースイッチ、ポケモンカードな

どをして過ごします。

＜えぇ町コネクトのりのり＞

・８月４日は就労継続支援B型施設

「えぇ町コネクトのりのり」さん

にお邪魔して、木工体験をします。

利用料は３００円かかります。

・お昼はコンビニで昼食を購入す

るので、１０００円を持たせてく

ださい。

※この日以外にも、午後の天気次

第で遊びに行く事があるかもしれ

ません。

・行事の詳しい内容に関しては、順次HPに要項を掲載しますのでご確認ください。また、印刷したものを玄関に置いておきますのでご確認ください。


