
 

 

 

 

 

10月から 11月にかけて、文化祭や学習発表会があります。 

毎年のことですが、行事はお子さん方にとって落ち着かない気持ち 

になる要素の一つです。ご家庭でも不安をお話することがあると思い 

ます。様子を見つつ、見守ってほしいと思います。 

 

 

 

 

 

 

★11 月 29 日(土)に、2 回目の保護者会を行います。詳しくは後日安心でんしょばとでお知らせ

しますので、ご確認いただきますようお願いします。 

 

         

 

 

   月 火 水 木 金 

３ 

文化の日 
 

４ 

チャレンジ工作  

５ 

チャレンジ工作 

TEAM いっすね 

６ 

チャレンジ工作 

TEAMいっすね  

７ 

チャレンジ工作 

TEAMいっすね  
○毛糸をまいたクリスマスツリーを作ります。低学年は平面、高学年は立体で作ります。 

＊めあて：隙間なく毛糸を巻けるよう、よく見て手を動かします。工作用紙を丸める方法

を知ります。 

10 

チャレンジ工作 

TEAM いっすね 
 

11 

チャレンジ工作 
 

12 

チャレンジ工作 

TEAM いっすね 

13 

チャレンジ工作 

TEAM いっすね  

14 

チャレンジ工作 

TEAMいっすね 

○先週に引き続きクリスマスツリーを作ります。飾りつけもしてみましょう。 

＊めあて：よく見ることと手を動かすことを同時に行えるようにします。 

１７ 

買い物学習 

TEAM いっすね 
 

１８ 

買い物学習 
 

１９ 

買い物学習 

TEAM いっすね 

２０ 

買い物学習 

TEAM いっすね 

２１ 

買い物学習 

TEAM いっすね 

○ダイソーでクリスマスのプレゼント交換の買い物をします。予算は税込み 330円です。 

＊めあて：予算の中でどれがいいかを選びます。 

２４ 

振替休日 
 

２５ 

チャレンジトライ 

２６ 

チャレンジトライ 
 

２７ 

チャレンジトライ 

TEAM いっすね 

２８ 

チャレンジトライ 
 

〇「紙コップパラシュート」に取り組みます。曜日ごとのメンバーで、得点を競います。 

＊めあて：投げる動作と力加減の調整を身につけます。 

いっすねつーしん みやした 
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お知らせ 

文化祭や学習発表会の時期ですね。練習を頑張っている姿が目に浮かびます。 

4年生は市の音楽発表会もあり、練習もいつもに加えて熱が入る時期です。 

 特性を抱えたお子さんたちは、これらの行事がとても苦手と捉えているお子さんも多いようです。い

つもとスケジュールが変わる事に加え、叱る声があちこちから聞こえたり、集団での活動、変更に次ぐ

変更など苦手な事が続くことがあります。 

 ご家庭ではそれらのストレスを上手にオフしてやる必要があります。いつものストレス解消の時間

が長くなったり、ちょっとしたことで切れたりすることもあるかもしれません。これはいつまでも続く

ものではありません。今は負荷がかなり高くなっているのだなと捉えてあげましょう。あまりに大変そ

うなときは、早めに学校と相談するようにしてください。 

 

うぃず 

 今年度もイオンの幸せの黄色いレシートキャンペーンにご

協力いただきありがとうございました。頂いたご協力金は笹谷

事業所、宮下事業所と分けて使用させていただき、宮下事業所

はプラレールとトランプを購入いたしました。 

 遊びを通してのコミュニケーションや、見る力などを今後も

育てていきたいと思います。 


